
  

CRBCK - Plaine de Baud - 35 rue JM Huchet - 35000 RENNES 
Tel/Fax : 02 .23.20.30.14 - Mail : crbck@wanadoo.fr 

 Rennes, le 20 novembre 2009 
 
 
 
Commission Slalom 

Jean ZOUNGRANA 

Jean Yves PRIGENT 

Au Président CRBCK 

Aux CTR 

Aux CTFD, ETR : Tinevez 

Aux Président des CDCK 

 

 Aux Membres de la commission slalom concernés : 

J. et B. Zoungrana,  C. et H. Bervet, H. Miossec,    S. Chapelais, F. 

Delachair, L. R. Betrom 

 

 Aux clubs de : 

concernés . 

 

SSTTAAGGEE  VVEERRTTIICCAALL  SSLLAALLOOMM––  FFEEVVRRIIEERR  22001100  

 
Objet INVITATION AU STAGE 

 

Dates 

 

Lundi 15 Février au Jeudi 18 février 2010 

Programme 

 

Navigation sur le bassin de Lannion 

préparation de la saison de compétition ; échanges entre les plus grands et les plus jeunes. 

Penser  pour les 15 18 ans à l'inscription à la canoe  slalom junior breizh séries 2010 

allez sur le site pour plus d'information : 

 

Encadrement 

 

R1 : Jean-Yves Prigent – J Zoungrana 

K1 Dames :E venet 

K1 Hommes : L Tinevez – F Delachair –R Perrel – G Marquer  -P Quémerais - 

la liste définitive des encadrants sera calée dans les semaines qui viennent .  

 

Administratif  

 

Autorisation parentale pour les mineurs 

Public 

 

Athlètes sélectionnés par le CRBCK. 

Inscription 

 

Communiquer PAR RETOUR  au CRBCK votre intention de participation ferme avant le 9 janvier 2010. 

S'inscrire, que vous soyez en liste "Prioritaire" ou "Complémentaire". 

A partir de là, le club reçoit une facture à régler avant le début du stage (pas de règlement = pas de 

stage) 

Hébergement 

 

Chalets du camping à Lannion. 

Matériel Bateau slalom, équipé de réserves, duvet chaud, bottillons, 2 pagaies, tenues de sport extérieur et 

sport  intérieur, de quoi prendre des notes, carnet d’entraînement, votre programme annuel. 

Pour les K1 Dames apporter un canoë monoplace. 

 

Rendez-vous 

 

Le Lundi 15 février 2010 à lannion  à 9h00 précise aux chalets du camping. 

Prévoir le pique-nique du 1
er

 midi 

Pour les athlètes du Finistère, le tarif de participation sera déterminé par le CDCK 29. 

 

Participation à 

l’action 

 

110 € par personne 
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LES SELECTIONNES 

LISTE PRIORITAIRE LISTE COMPLEMENTAIRE  

 

 

K1  
 

 

 

 

Mathieu Denos 

Jouan Benoît 

 

Kervella Loïc 

Prigent Yves 

Chardon Riwal 

LeGrand Ewen 

Mathys Huvelin 

Le Marrec Tanguy 

Bertin Novan 

 

Graille  Solenn 

Coudrin Anaïs 

Després Jeanne 

Moal claire 

 

Caveribere Manon 

 

 

 

CCié 

Lannion 

 

Quimper +C2 

Rennes  +C2 

Lannion 

Lannion 

Vauréal 

Lochrist +C2 

Lochrist +C2 

 

St Brieuc 

St Brieuc 

 KC Rennes 

Quimper 

 
Lanester 

 

 

 

 

Jegouzo Cédric 

Bertin  Aubry 

Burel Clément 

Hellard Luc 

Attente performances 

sur les prochaines 

courses 

 

 

 

 

 

 

 

Berçon Marianne 

Kerneis Sandrine 

Thuret Hélène 

 

Attente performances 

sur les prochaines 

courses 

 

 

Lochrist 

Lochrist 

Acigné 

CCLié 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quimperlé 

Landerneau 

Rennes 

 

 

 

 

LISTE PRIORITAIRE LISTE COMPLEMENTAIRE  

 

 

Canoe 
 

 

Nedelec boris C2 

couetil thibaultC2 

 

marcus NicolasC2 

Leroux  SylvainC2 

 

Joly CédricC2 

Faguet C2 

 

Perron Maxime 

Hives Sorin Lucas 

Bourhis Jean Pierre 

Aubry Melaine 

Moret Quentin 

Brocéliande 

Brcéliande 

 

Lannion 

Lannion 

 

Brocéliande 

brocéliande 

 

Quimperlé 

Lanester 

Quimper 

 St Brieuc 

cesson 

 

Le Poncin Baptiste 

 

Attente performances 

sur les prochaines 

courses 

 

Lannion 
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SSTTAAGGEE  VVEERRTTIICCAALL  SSLLAALLOOMM  ––  1155  --1188  FFEEVVRRIIEERR  22001100  
 

Intention de participation à confirmer PAR RETOUR  au CRBCK 
(SI VOUS NE VENEZ PAS, PREVENEZ) 

 

 
 Pas de chèque = pas d’inscription 

 
Nom Prénom  .................................................................................................................................................  

Adresse complète .................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................  

Contacts téléphoniques .................................................................................................................................................  

Contact mail .................................................................................................................................................  

N° Carte Canoë Plus et Club   .................................................................................................................................................  

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

AAUUTTOORRIISSAATTIIOONN  PPAARREENNTTAALLEE  PPOOUURR  LLEESS  MMIINNEEUURRSS  
 
Je soussigné (e)  Mme, Mr ...........................................................................................................................................................  

Tuteur légal de ..............................................................................................................................................................................  

Autorise ce(cette) dernier(ère) à participer au stage intitulé STAGE  VERTICAL SLALOM 

.........................................................................................................................................................................................................  

Organisé par le CRBCK et qui se déroulera 

 du 15 au 18 février 2010 à LANNION 

Contact téléphoniques (domicile, travail, portable…)    .........................................................................................................  

.........................................................................................................................................................................................................  

J’autorise le responsable du stage à prendre, en cas d’urgence, toute décision médicale ou chirurgicale et ceci uniquement 
suite à l’avis du médecin. 
 
Remarques particulières :.............................................................................................................................................................  

.........................................................................................................................................................................................................  

.........................................................................................................................................................................................................  

 
Fait à ……………………….  

 
Signature 


